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PROGRAMUL ECO-SCHOOLS – PROIECTUL „MANÂNCĂ RESPONSABIL!”

PLANUL DE ACŢIUNE 
	NR. CRT.
	DENUMIREA ACTIVITĂŢII
	OBIECTIVUL URMĂRIT
	DATA / TERMEN
	REZULTATE AŞTEPTATE

	1. 
	Ziua Păcii!
	Conştientizarea importanţei plantării şi îngrijirii pomilor, protejarea mediului înconjurător.
	21 Septembrie 2015
	Implicarea unui număr mare de participanţi la o activitate benefică mediului

	2.
	Care este noua echipă?


	Reorganizarea Comitetului Eco-Şcoala
	Octombrie 2015
	Stabilirea comitetului



	3. 


	Ce rol are noua echipa?
	Stabilirea atribuţiilor şi a responsabilităţilor, 


	Octombrie 2015
	Asumarea de responsabilităţi



	4.
	Echipa „ Mănâncă Responsabil!”

	Alegerea Comitetului pentru proiectul „Mănâncă Responsabil!”
	Octombrie 2015
	Stabilirea comitetului

Asumarea de responsabilităţi

	5.
	Ziua Verde a Eco Scolilor
	Conştientizarea importanţei plantării şi protejarea mediului înconjurător.
	29 Octombrie 2015
	Implicarea unui număr mare de participanţi la o activitate benefică mediului

	4. 
	Aplicarea chestionarelor şi evaluarea rezultatelor
	Analiza problemelor privind alimentaţia şi aplicarea unor chestionare acasa;
	Noiembrie 2015
	Îndosarierea răspunsurilor

Sistematizarea răspunsurilor

	5. 
	Ce probleme am identificat?
	Alegerea unui domeniu al consumului responsabil dealimente care poat fi îmbunătâţit
	Noiembrie 2015
	Stabilirea unui plan de activitate

	6.
	Întocmirea documentaţiei
	Întocmirea noii documentaţii, afişarea ei, transmiterea către CCDG
	Noiembrie 2015
	Punctajul obţinut

	7.
	Peştele între tradiţie şi sănătate
	Să înţeleagă rolul substanţelor din carnea de peşte în dezvoltarea armonioasă şi corectă a organismului;
	17 Decembrie 2015
	Folosirea peştelui din crescătorii în prepararea mancarurilor

Conservarea biodiversitatii 

	8.
	Schimbă atitudinea-

consumă responsabil!
	Să achiziţioneze produse de la ţărani sau de la fermele  de semi-subzistenţă

să calculeze impactul pe termen lung al produselor;

să identifice căile de reducere a risipei de alimente;
	Ianuarie 2016
	Creşterea numărului de familii care achiziţionează produse de la ferme.

	9.
	„Sprijină consumul responsabil !
- concurs de scrisori catre comunitate
	informarea comunităţii în legătură cu alternativele pentru consum responsabil şi cu impactul social şi ecologic al societăţii de consum. 


	Ianuarie 2016
	Realizarea unui jurnal cu măsurile pe care le au în vedere comunitatea pentru sprijinirea consumului resposabil.

	10.
	Stop risipei!
- expozitie de desene.
	Creșterea gradului de conștientizare privind necesitatea reducerii deşeurilor
	Februarie 2016
	Scăderea cantităţii de deşeuri din şcoala şi de acasă

	11.
	Pământul : mărul din ochii tăi


	Să conştientizeze că resursele sunt limitate; impactul uman asupra mediului;

să identifice avantajele consumului de alimente organice şi dezavantajele  alimentelor  conventionale;
	 Martie 2016
	Deprinderi de a mânca sănătos în echilibru cu mediul. Conservarea biodiversitatii

	12
	Salvaţi Pădurea! 


	Conştientizarea importanţei plantării şi protejarea mediului înconjurător.
	 Aprilie 2016
	Implicarea unui număr mare de participanţi la activităţile de plantare şi ecologizare 

	13
	Găsiţi o soluţie!

	să identifice cauzele pentru care alimente sunt aruncate;

sa realizeze ca aruncarea alimentelor are impact negativ asupra mediului;
	 Iunie 2016
	Identificarea modalitatilor de reducere cu 25% a risipei de alimente;



	14
	Lansarea Revistei : Ghidul consumatorului responsabil


	Informarea comunităţii în legătură cu alternativele pentru consum responsabil, cu impactul social şi ecologic al societăţii de consum. 


	Iunie 2016
	Realizarea unui jurnal cu măsuri pentru sprijinirea consumatorului resposabil.


Prof. coordonatori  FLORESCU AURELIA – Eco Şcoala si Proiectul „Mănâncă Responsabil!”
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