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Rezumat:
Reflexia totală (numită și reflexie internă totală) este fenomenul optic de reflexie a luminii pe suprafața de separare dintre două medii transparente, atunci când mediul din care vine lumina are un indice de refracție mai mare decât de partea cealaltă, iar unghiul de incidență este atât de mare încât refracția nu mai poate avea loc. În astfel de condiții, întregul fascicul incident este reflectat înapoi în mediul din care a venit.
Deoarece reflexia luminii este folosită într-o serie de aplicații practice obiectivul acestei lucrări este de observare, explorare şi înţelegere a acestui fenomen. 
În lucrarea de faţă sunt prezentate experimente ce pun în evidență acest fenomen ce se pot realiza cu materiale aflate la îndemâna oricui. 
Summary: 

Total reflection (also known as total internal reflection) is the optical phenomenon of reflection of light on the surface of separation between two transparent media, when the environment from which it came light has a refractive index higher than the other, and the angle of incidence is so high refraction that can not take place. In such circumstances, the entire incident beam is reflected back to the environment from which it came. 

Since the reflection of light is used in a number of practical applications the aim of this study is observation, exploration and understanding of this phenomenon.
In this paper we present experiments reveal this phenomenon that can be achieved with materials are available to everyone. 
1. consideraţii teoretice
La trecerea dintr-un mediu optic mai dens (cu indicele de refracţie mai mare) într-unul mai puţin dens, unghiul de refracție este mai mare decât unghiul de incidență. Pornind de la o incidență normală și crescând treptat unghiul de incidență, se ajunge la o anumită valoare, numită unghi critic sau unghi limită, la care unghiul de refracție corespunzător atinge valoarea de 90° adică raza refractată devine tangentă la suprafața de separare dintre medii. În același timp, energia refractată scade la zero.
Experimentul I - Şurubul cu capul în sus
2. materiale necesare
- dop de plută 

- şurub de lemn 

- un vas cu apă (flacon din plastic care a fost tăiat) 

- trei ace cu gămălie

3. mod de lucru
Într-un dop de plută se înşurubează un şurub pentru lemn şi trei ace cu gămălie care au rolul de a nu permite dopului în momentul când este introdus în apă să ajungă la pereţii vasului. Folosim un flacon din plastic care a fost tăiat la o anumită înălţime umplut cu apă. 
Introducând cu capul şurubului în jos dopul în apă, el va pluti. Dacă privim din partea de jos dopul vom vedea că şurubul se va reflecta pe suprafaţa apei, el apărând orientat cu capul în sus. 
Experimentul II - Jetul de apă luminos 
2. materiale necesare
- flacon din plastic 

- apă 

- laser 
3. mod de lucru
Un flacon din material plastic pe care îl umplem cu apă iar aproape de bază se practică un orificiu prin care poate să iasă apa. Dacă dopul este înşurubat apa nu iese, iar dacă dopul se deşurubează apa iese din flacon. Un laser este aşezat apoi astfel încât raza laserului să ajungă în cealaltă parte al flaconului exact în dreptul orificiului. Raza laser urmăreşte traiectoria jetului de apă. 

4. interpretarea rezultatelor 
Acest lucru este posibil datorită fenomenului reflexiei totale. 
5. aplicaţii practice 
Reflexia totală este folosită într-o serie de aplicații practice, ca de exemplu: mirajul optic („fata morgană”), transmisia prin fibră optică, endoscopul, elemente optice din unele binocluri și aparate de fotografiat, catadioptrii roşii folosiţi la stopurile maşinilor și bicicletelor, care prin reflexia totală a luminii venite de la farurile autovehiculelor din spate își semnalizează prezența, dispozitive de citire a amprentelor digitale etc.
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